Salt lamper Elektriske

Hvor de end settes op, udstraler de hygge, harmoni og
giver et godt indeklima. Den lysfrekvens, der fremkom-
mer fra de naturlige farver, der kan spande fra helt lyse til
merk orange, virker harmoniserende pa sjel og and. Salt
lamperne er en naturlig kilde til negative ioner. I moderne
hjem er ionbalancen desverre ofte meget darlig, fordi bl.a.
elektriske apparater og reg ger, at de positive ioner er i
kraftig overvegt.

Der er flere forskellige modeller se venligst pa vores web-site.

Salt lamper til fyrfadslys

Samme egenskab som de elektriske lamper, men mindre
og til levende lys. Der er flere forskellige modeller se ven-
ligst pa vores web-site.

Saltkveerne

SMP30 - lille model ca. 6 cm - SMPO1 - stor model - ca. 13 cm
Ved brug af Sophia Himalaya Krystalsalt er det vigtigt
at bruge en god saltkvern med keramikkvern, da
Himalaya Krystalsalt er meget hardere end andet salt.
Der er 5 ars garanti pa kveernen og 30 ars garanti pa selve
keramikkvernen. Der findes en stor og en lille model, begge
med keramikkvarn Den lille model er velegnet til morgen-
aegget eller til at tage med i tasken, nar man er ude af huset..

Himalayasalt boger

BS00002 - BS00001

To interesante beger, den ene er en flot gennemillustreret
bog pa 252 sider.om vand og salt. Den andener er en rigtig
god lille bog i lommeformat, udelukkende om Himalaya
Krystalsalt. (OBS: Begge boger er pa engelsk !).

Himalaya Krystalsalt scebe

SSZA001

Et stykke Himalaya salt slebet som handsabe, gnid den
mellem de vade haender og stryg med haeenderne over krop-
pen, sa det fordeles. Holder huden ung og i form.

Sophia Vaskenodder Sapindus Mukorossi
VNO0100 - Sophia Vaskengdder 100 g. + 1 bomuldspose
VNO0375 - Sophia Vaskengdder 375 g. + 2 bomuldspose
VN1000 - Sophia Vaskengdder 1.000 g. + 3 bomuldsposer
Vaskenedder er pa ren plantebasis, biologisk nedbrydelige
og miljovenlige, kan komposteres efter brug, vaske-
nedderne er velegnede til alle dem der, af forskellige &rsa-
ger, ikke bryder sig om kemiske indholdsstoffer i de ting
de bruger og samtidig er de skdnsomme mod tgjet og miljeet.

Se yderligere varesortiment pd vores web-site

WWW:.LivetsSalt.dk

Sophia Himalaya Krystalsalt

- den originale uovertrufne premium gourmet kvalitet.
Kab det, hvor du er sikker pa kvaliteten !
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Vand og salt
- livets byggesten

Det NATURLIGE SALT, indeholder urhavets oprin-
delige sammensatning af jordens mineraler og
sporstoffer. Almindeligt salt er raffineret (,,renset* 1
forskellige processer og behandlet med diverse kemi-
kalier), sa der kun er Natriumklorid (NaCl) tilbage.
Endelig blandes der sa diverse tilsatningsstoffer i.
Sophia Himalaya Krystalsalt er dannet ved solens
udterring af et Urhav for ca. 250 Mil. ar siden. Under
dannelsen af Himalaya bjergene blev saltlaget trykket
ned under overfladen, hvor det i dag liggerica. 500 m
dybde, godt beskyttet mod forurening og andre pa-
virkninger. Ud over den vigtige mineralsammen-
setning, indeholder Sophia Himalaya Krystalsalt
ogsa de energiladede biofotoner - den enorme sol-
energi, der fordampede havvandet. Nar saltet kommer
1 forbindelse med vand, bliver de aktive igen.



Sophia Himalaya Krystalsalt fint.

SFPEOS5 - 500 g. i @ske

SFPEO2 - 250 g. i Strodése

Himalaya Krystalsalt er et edelt krydderi, der fremhaver
madens smag, brugt af gourmeter verden over.

Udover dette findes der mange varianter for anvendelse,
ikke for ingenting siges der om Himalaya Krystalsalt, at
det er de tusind muligheders middel.

Sophia Himalaya Krystalsalt granulat.
SGPEOS5 - 500 g. i aske
Ideel til saltkveerne.

Sophia Himalaya Krystalsalt klumper.
SKPEOS - 500 g. i PE pose
Til Sole fremstilling.

Sophia Hallit Krystalsalt klumper.

Med en Natriumklorid andel pa 99,9 % og sin klarhed gar
Halitten for at vaere diamanten under saltene.

Kan anvendes til Sole fremstilling.

Vand og salt har ikke kun indflydelse pa kroppen
men ogsa pa sjzl og and.

Sole.

Kom alle klumper i et syltetgjsglas, fyld vand i sa der er 3-
4 cm. vand over klumperne.

Efter et par timer er Solen klar til brug. Syltetgjsglasset
kan fyldes efter med vand, salaenge der er saltklumper til-
bage i glasset. Salt klumperne smelter langsomt og Solen
bliver aldrig steerkere end 26% da vandet ikke kan optage
mere.

Den meettede saltvandsoplesning, der her fremkommer, kal-
des for Sole.

Anvendelse

Tag hver morgen et glas vand med 1 teske sole.

Et glas Sole om morgenen bevirker, allerede efter et par
minutter, at elektronikhusholdningen bliver genopbygget
og kroppens ledeevne forbedres.

Med Sophia Himalaya Krystalsalt kommer der flow i
kroppen igen.

Sole virker afbalancerende pé kroppens syre base balance.
Sole giver kroppen sit naturlige svingningsmenster igen,
som opretholdes i 24 timer.

Sole kan bruges savel indvortes som udvortes.

Sole kan kommes fortyndet eller ufortyndet pa huden. Kom
aldrig ufortyndet Sole pa abne sar.

Sole inhalation.

Kom 1-2 liter vand i en gryde tilscet 1-2 spiseskefulde So-
phia Himalaya Krystalsalt, bring det i kog og inhaler
dampene i 10-15 min. Pas pa skoldningsfare !

Neaese skylninger.

Laven 1 % Sole oplgsning og anvend en neaseskyller (fas
pa apoteket). Folg brugsanvisningen til naeseskylleren.

Ojenbade.

Lav en 1 % Sole oplesning og anvend et gjenskylleglas
(fas pa apoteket). Folg brugsanvisningen til
gjenskylleglasset.

Sole omslag
Man kan lave kolde omslag med Sole. Hvis der er dbne
sar, brug da en 1 % Sole oplasning, ellers 3-8%.

Salt T-shirt.

Lav en 3 % Sole oplesning, dyp en bomulds T-shirt, vrid
den op og tag den pé.

Pak dig godt ind i et frottehandklede og leg dig godt ind-
pakket i sengen.

Efter ca. en halv time begynder du at svede. Efter ca. 60-
90 min. skylles sveden af under en lunken bruser (brug
ikke sabe eller andet). Man ber hvile en times tid bagefter.

Salt sokker.

Ligesom T-shirten men brug en 3-5% oplesning.

Tag sokkerne pé, pak fedderne godt ind i et hédndklede,
leeg benene op og hvil.

Fodbad.
Himalaya Krystalsalt er ideelt til fodbade.

Sophia Himalaya Krystal badesalt.

SSBO001 - 1.000 g. i PE pose

Specielt til kar og fodbade.

I modsetning til et normalt bad udterres huden ikke af et
Solebad - tveertimod. Et Solebad gavner ogsé den terre hud,
da der igen bindes fugtighed i hudcellerne. Hudens natur-
lige beskyttelseshinde bevares og huden bliver dejlig blad.
Et Solebad virker udrensende pé huden og vigtige minera-
ler fra Solen optages gennem huden.

Syre base husholdningen i kroppen reguleres, da syren neu-
traliseres og huden for sin naturlige pH veerdi igen.

En hgj salt koncentration giver den bedste udrensning. Kon-
centrationen skal veere min. 1 % dvs. 1 kg. til 100 1. vand.
Badet bar veere ca. 37 °C og vare 20 —30 min. Efter et Sole
bad duppes huden let med et handkleede, man ber ikke bruse
bagefter. Hvil en times tid efter badet.

Kropspakning.

SPEGOS - ca. 400 ml. i glas

Kropspakning er en blanding af fem koldpressede plante-
olier og Himalaya Krystalsalt.

Har samme virkning som Sole karbad, men kan ogsa bru-
ges af de der ikke har et badekar.

Stil dig i et dynebetraek, omror blandingen og fordel den
over hele kroppen. Trek dynebetraekket op om dig, leg
dig under et teeppe og hvil 20-30 min. Skylles derefter af
under en lunken bruser, uden brug af sabe.

Sophia Peloid.

SPIGOS - ca. 400 ml. i glas

SPIG06 - ca. 40 ml. i dése

Peloid er en ideal kombination af Sole (lavet af Hallit
Mineralsalt) og havslik. Peloid er i stand til at give dehy-
drerede hudceller fugtighed igen. Peloid er yderst veleg-
net til irriteret hud, ter hud, og cellulite. Soleslik under-
stotter, pa en naturlig méde hudens regeneration, uren hud
neutraliseres, rynkedannelsen mindskes og det gverste
hudlag strammes op. Peloid kan anvendes pa hele kroppen
og er ogsa velegnet til kolde omslag.

Sophia Saltpude.

SPUOO0T - ca. 20 x 20 cm.

Salt puden kan anvendes varm eller kold, alle steder hvor
varme eller kulde gor godt.

VandVitaliserings Krystaller

VV0001 - ca. 250 g. Bjergkrystal, Rosakvarts og Ametyst
Giv dit ”dede” vandhanevand sin naturlige livskraft og vi-
talitet tilbage.

Genetablerer vandets naturlige svingningsmenster og gode
smag. Lige til at komme i en glaskande. Krystallerne ople-
ses ikke og har derfor naesten ubegranset levetid.

Sliksten til dyr

SSLIK2 - 1-2Kg.

SSLIK3 -2,5 -3 Kg.

SSLIK7 - 5-7Kg.

Ogsa heste, koer og smadyr har godt af Himalaya
Krystalsalt.

Kob ,,Sophia Himalaya Krystalsalt* !

Sa er du sikker pa kvaliteten.
Se vor certificering pa www.livetssalt.dk




